Instrukcja przygotowania do gastroskopii
W Przychodni Bodyclinic body

Na 6 godzin przed badaniem nie nalezy nic jes¢.
Na 2godzinyprzedbadaniemnie nalezy nic pi¢, pali¢ papieroséw,zuc¢ gumy.
Przed badaniem nalezy wyja¢ protezy zebowe.

Informacja o przyjmowaniu lekéw przed badaniem endoskopowym

Osoby regularnie przyjmujace leki (np. z powodu nadcisnienia tetniczego, choroby serca, padaczki, astmy
Itp.)w dniu badania powinny zazy¢ poranng dawke leku popijajac niewielka iloscia wody- nawet

jesli badanie wykonywane jest w znieczuleniu.

Osoby chorujacena cukrzyce powinny skonsultowac sposéb przygotowania do badania zlekarzem

prowadzacym.Nie nalezy przyjmowac doustnych lekéw przeciwcukrzycowych, jesli rownoczesnie nie

sg spozywane pokarmy.

Osoby przyjmujace lekiobnizajgce krzepliwos¢ krwi:

- nie odstawiaépreparatéw kwasu acetylosalicylowego(np.Acard,Polocard,Acesan),

- leki zgrupy nowych doustnych antykoagulantéw (Pradaxa, Xarelto, Eliquis, Lixiana) - nalezy odstawi¢ w
dniupoprzedzajagcym oraz poming¢ poranng dawke leku w dniu badania.

- leki z grupy doustnych antykoagulantéw(Acenokumarol, Warfaryna)—nalezy postepowanie
skonsultowac z lekarzem.

Kobiety ciezarne i matki karmigce piersig powinny skonsultowac z lekarzem prowadzgcym sposéb
przygotowania do badania.

Leki z grupy analogéw GLP-1 (Ozempic, Mounjaro, Trulicity, Rybelsus) powinny zostac
odstawione co najmniej 14 dni przed badaniem.

Na 2dniprzedwyznaczonym badaniem nalezy odstawié preparaty zelaza.

W CIAGU 12 GODZIN PO ZNIECZULENIU OGOLNYM NIEDOZWOLONE JEST:

prowadzenie samochodu i innych pojazdéw oraz obstuga skomplikowanych urzadzen i
maszyn

picie alkoholu,

wykonywanie innych czynnosci wymagajgcych petnej sprawnosci psychofizycznej



